Corrida di San Geminiano

Modena domenica 31 gennaio 2010
km 13,350

Organizziamo una gita
podistico-eno-gastronomica in occasione
della festa del Santo Patrono di Modena

Nell’ambito delle manifestazioni ci sara una
gara internazionale di corsa su strada di km
13,350 con partenza alle ore 14:30.

MiniCorrida non competitiva aperta a tutti di km 3
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Iscrizione 7,00 € per la competitiva e 1,00 € per la non competitiva.
Per la gara competitiva & indispensabile essere in regola con il certificato medico agonistico.

Il programma del viaggio prevede:

Partenza da Firenze verso le ore 8.30 / 9.00 con pullman da turismo della Li-Nea.
Arrivo a Modena, ritiro iscrizioni presso il Palazzetto dello Sport e mattinata libera per visitare la
citta e la fiera del patrono: il centro cittadino é invaso da un incredibile mercato che ospita di tutto,
dalla porchetta toscana ai cannoli siciliani, dalla piadina romagnola col crescione ai quadri di
Teomondo Scrofalo, dal pulivetro miracoloso al servito di piatti infrangibile.

R ’AIN - Pranzo libero

atletica e podismo

Verso le 13:30 ritrovo presso il Palazzetto per il riscaldamento pre-gara (mooolto... facoltativo)
Ore 14.30 partenza della Corrida di San Geminiano.
Ore 16:30 premiazioni individuali e di societa.

Ore 17.30 merenda/cena presso la Polisportiva Sacca
Il menu prevede:

assaggio di primi, affettati misti e formaggio accompagnati da “gnocco fritto e tigelle” (specialita
modenesi); il tutto annaffiato da lambrusco a volonta (esclusa I’autista del pullman).

Il prezzo della gita e di 28,00 € piu la quota di iscrizione alla gara.

La prenotazione alla gita va effettuata entro il 15 gennaio 2010
versando un acconto di 10,00 €.

Per informazioni:

Fabio Marranci: 055.4975.407 ufficio o personalmente alle gare podistiche o myller@alice.it
Franco Magnani 055.4975.231




