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9° Giro di Javello

Domenica 7 Marzo 2010 ’4.S.D. Montemurlo MT Running ‘Il Campione’ invita gli amanti del
podismo ma anche delle piacevoli passeggiate in mezzo alla natura, alla loro gara che quest’anno ¢
giunta alla nona edizione e che come sempre si svolge su un percorso lontano dal traffico ed
immerso nella natura delle colline che dominano 1’abitato di Montemurlo (PO).

I1 percorso della manifestazione semicompetitiva ¢ lungo 16,8 km ed ¢ disegnato sulle colline del
Monte Javello, luogo importante per la resistenza, infatti la zona di Javello era un punto ‘strategico’
per le formazioni partigiane che hanno combattuto duramente contro 1’esercito tedesco.
Soffermandosi sul percorso ¢ giusto segnalare che il G.P.M. ¢ posto alla Fattoria di Javello, da li
(una volta superato il ristoro) si inizia a scendere per andare in direzione della Villa del Barone,
dalla quale si ha una vista bellissima, infatti si puo scorgere tutta la piana sottostante spaziando fino
al Montalbano. Ma attenzione a ‘spendere’ tutto in questa discesa, perche da qui in avanti non ci
sara solo quella, infatti la salita non ¢ affatto finita, poiché dopo aver superato la Villa del Barone ci
saranno un po’ di saliscendi ed anche due salite brevi ma impegnative, quindi il consiglio ¢ quello
di ‘dosare’ bene le proprie energie. A pochi chilometri dall’arrivo € previsto il passaggio all’interno
del ‘cuore’ antico del paese di Montemurlo, la Rocca di Montemurlo edificazione risalente al X°
secolo, una volta attraversata la Rocca sarai quasi al termine della gara, perché¢ manchera veramente
poco e soprattutto da li in poi ¢ tutta discesa.

Allora cosa dire di piu ? Volendoti dare un consiglio mi sentirei di consigliarti che quando la
discesa ¢ terminata e riuscirai a vedere il tappeto rosso e 1'immancabile gonfiabile dell'arrivo, non
fermare il correre del tuo cronometro, ma fai un bel sorriso perché li ci sara ad attenderti un
fotografo della Photo Web Server Regalami Un Sorriso di Piero Giacomelli.

I Premi: L’ASD Montemurlo ha riservato tanti premi per i partecipanti della semicompetitiva
infatti domenica prossima saranno premiati complessivamente ben 190 atleti. Bastera essere tra i
primi 100 assoluti, 15 donne, 50 veterani, 5 veterane e nei primi 20 veterani argento a transitare dal
traguardo per avere diritto ad un bel premio.

Se invece vorrai godere del paesaggio ma anche del ricco ristoro finale offerto dagli ‘amici’ del
Montemurlo senza avere 1’assillo del tempo e della competizione non farti mancare 1’occasione di
prendere parte alla manifestazione non competitiva dove potrai fare una bella passeggiata in un
percorso lontano dal traffico che sapra regalarti dei bei paesaggi.

Il ritrovo ¢ previsto alle ore 7.30 in P.zza della Liberta a Montemurlo (PO), la manifestazione
riservata agli adulti partira alle ore 9:15. Poco dopo la partenza riservata ai ‘grandi’, alle ore 9:30
prendera il via il Trofeo Maurizio Fiori, al quale potranno partecipare tutti i bambini delle scuole
elementari. Saranno previste piu gare con distanze dai 400 agli 800 mt. a seconda dell’eta dei
bambini questo permettera di trascorrere una mattinata piacevole in attesa di conoscere e di vedere
il vincitore e la vincitrice della manifestazione riservata agli adulti.

Iscrizione: Il prezzo del biglietto di tutto questo ‘spettacolo’ ? Certo quasi dimenticavo ... 4 Euro
per coloro che vorranno misurarsi sul tracciato semicompetitivo ¢ 1 Euro per coloro che vorranno
fare la corsa non competitiva (senza diritto al premio di partecipazione). Le iscrizioni degli atleti
singoli sono aperte fino a 15 minuti prima della partenza, mentre le Societa Sportive dovranno

iscriversi entro le ore 23:00 del 05/03/2010.




I bambini invece avranno diritto a prendere parte al Trofeo Maurizio Fiori gratuitamente.
Gli organizzatori hanno messo a disposizione anche delle docce e degli spogliatoi che sono ubicate
presso la palestra della vicina scuola elementare.

Per informazioni non esitare a contattare:

Carmine De Masi 3331796800

Dino Minervino 3332290712-0574605698 - e-mail: dino.minervino@fastwebnet.it
Pablo Bassin 3332274855 - e-mail: pablo.b@infinito.it

Sito Internet: http://montemurlopodismo.jimdo.com
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